Home-Start Odense - Arsberetning 2020

"Jeg kan ikke med ord beskrive, hvor stor
betydning Home-Start har f&et for mit liv
og min hverdag."

- En mor

Kaere venner & bekendte af Home-Start Odense

Dette ar er snart gaet, julen star for dgren og derfor far | denne arsberetning. Dette ar har ikke lige frem veeret noget
eventyrligt ar. Det begyndte ellers godt med at Home-Start Danmark bogstavlig talt blev lagt ned af en "lovestorm”
pa de sociale medier og der kom henvendelser fra nye frivillige over hele Danmark. | Odense fik vi over 20 frivillige
som vi besggte i januar og februar maned. De skulle have startet pa forberedelseskursus midt i marts. Men sa
lukkede Danmark ned og intet gik som forventet.

De zldre frivillige, der fgr var robuste og fyldt med overskud skulle passes pa og nogle smabgrnsfamilier, der fgr
felte sig pressede i en travl hverdag, var ngdsaget til at drosle ned. De oplevede mere ro & naerveaer og fandt en mere
farbar vej. De fleste familier vi har kontakt med i Home-Start Odense har dog oplevet nedlukning og den
efterfglgende uforudsigelighed som umadelig svaer. Hvis en familie i forvejen fglte sig alene, sa har
ensomhedsfglelsen i ar vaeret altoverskyggende.

I nogle familier har dét at have en familieven, at dele sorger og gleeder med vaeret afggrende for at dette ar ikke
har vaeret helt sa sarbart. Det der helt medmenneskelige i at give en hand til en familie i knae, det er sa smukt og hele

essensen i Home-Starts arbejde.

Pa de fglgende sider har vi beskrevet lidt om aret, der er gaet.



Home-Start Danmark er organisationens Landssekretariat.
Det ligger centralt i Odense og bestar af en Landsbestyrelse
og fire ansatte; Sekretariatsleder Tine Jerris,
Landskoordinator, Berit Yding Sgrensen,
Projektmedarbejder My Rasmussen og
Sekretariatsmedarbejder Tove Touri Hellelund.
Landssekretariatet star blandt andet for at arrangerer arlige
seminarer, der kvalitetssikrer og opkvalificering
organisationen. Det giver en god anledning til at mgde alle
kollegerne fra gvrige afdelinger og blive inspireret til det
daglige arbejde. Det seneste kursus handlede om hab og
mod. | Home-Start er vi fordelt over hele landet og derfor
mgdes vi blot samlet et par gange om aret. Vi har ligesom
mange andre arbejdspladser fundet fidusen i at mgdes online. De efterhanden mange video-teams mgder om
situationen samt handteringen af Covid19 har veeret informative og bidraget til god sparring, men det har ogsa leert
os at man godt kan mgdes virtuelt om et fagligt tema.

Home-Start har pa nuvaerende tidspunkt lokalafdelinger godt fordelt i landet. Der er to nye afdelinger pa vej—eni
Ringsted og en pa Lolland. Ellers er der afdelinger i Nordvestsjaelland, Naestved, Odense, Kolding, Vejle, Hedensted,
Aarhus, lkast-Brande, Hjgrring og Thy og Tgnder. Fem af afdelingerne har to koordinatorer ansat. | Odense er vi tre.

Vi har i ar udvidet afdelingen med en ekstra medarbejder. Bente Buch Pedersen har tidligere vaeret 7 ar i
bestyrelsen som kasserer og fgr det, har hun vaeret frivillig familieven og koordinatorbarselsvirkar. Bente er blevet
ansat pa 15 timer pr. uge med midler fra PUF-puljen. Med den ansattelse har vi et nyt fokus pa en mere
helhedsorienteret indsats, hvor vi ud over den frivillige indsats ogsa kan stgtte de familier, der har brug for anden
hjeelp. Det kan eksempelvis vaere i forhold til at skabe overblik og vaere brobygger i forhold til sagsbehandling eller
undersgge mulighederne for at genoptage uddannelse. Desuden er Thea Rehnholt Mammen ansat pa 16 timer pr.
uge og Michala Bruun-Givskud er ansat pa fuldtid.

Hver Home-Start afdeling er en selvstandig enhed i forhold til gkonomi, lokale aftaler og al kontakt med familier
og rekruttering af frivillige. En vigtig del af vores arbejde er samarbejdet med fagfolk og andre frivillige sociale
foreninger. Det er givende, inspirerende og vi veerdszetter at hgre om arbejdsmetoder og dele visioner. Det har stor
betydning, at vi star sammen om at stgtte de mennesker i byen, som er modige nok til at reekke handen ud og bede
om hjaelp. Vi har mange familier, og vi ggr et stort arbejde ud af at huske dem alle og adskille dem fra hinanden. Det
er vigtigt i vores arbejde, at hver familie bliver husket for, hvem de er. Hver match starter med en fortrolig samtale i
familiens eget hjem. Her fortaeller familien om deres specifikke behov, hvilket er grundlaget for at matche med den
frivillige familieven, der passer til dem.
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I afdelingen har vi 5 bestyrelsesmedlemmer. De er organisationens fundament, de er arbejdsgiverne, de skaber
grundighed og orden pa tingene og st@tter koordinatorerne Igbende.

Vi har haft en rokering i bestyrelsen. Ingelise Bech Hansen har trofast og dygtigt vaeret formand siden afdelingens
start. Hun har valgt at stoppe som formand og er blevet kasserer. Claus Brandstrup, der har vaeret i bestyrelsen i tre
ar, er blevet formand. Claus sidder ogsa i Home-Starts landsbestyrelse som repraesentant for lokalafdelingerne.

Bgrnesikkerhedsansvarlig

Vibeke Meyer

Afdelingssygeplejerske pg OUH
vibekemeyerl@gmail.com // 63 10 27 00

Formand

Claus Brandstrup

Leder af Odense Kommunes kantiner
Claus@samtalelaboratoriet.dk // 53 36 99 11

Bestyrelsesmedlem

Birgit Navne
Kasserer Pensioneret Sygeplejerske
Ingelise Bech Hansen bnavne@mail.dk // 51 32 07 43

Pensioneret jurist
ingelisebechhansen@gmail.com // 61 79 49 19

Bestyrelsesmedlem

Merete Ruager

Sekretariatschef Professionshgjskolen Metropol
meru@kp.dk // 30 12 08 14
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I ar har vi vundet
Odense Kommunes
Bzeredygtighedspris!

Vi er sa glade og vi vil
ikke have armene ned
igen. Vi sad til et mgde i
Odense Kommune ang.
samarbejde.

Pludselig kom Bgrne- og
Ungeradkvinde Sussanne
Crawley ind ad dgren og
afbrgd mgdet. Hun overraskede os og overrakte den fine pris sammen med en kaampe kurv fyldt med godter & gode
sager. Samt 5000 kr. doneret af Odense Kalenderen og Frivillige Center Odense. Desuden holdt hun en fin lille tale
hvor hun beskrev, hvordan vi arbejder baeredygtigt i forhold til at styrke familiernes ressourcer og i forhold til vores
salg af baeredygtige og genanvendte produktioner, bgrnetgj, bgger og udstyr. Vi er stolte.

Vi gnsker fortsat at leve op til vores vindertitel og det gode arbejde med at bidrage til at de 17 Verdensmal bliver
konkrete, nemme og naturlige hverdagsmal — ogsa for pressede smabgrnsfamilier.

Afdelingen holder til i et kreativt vaerksted i Storms Pakhus. Storms Pakhus er et street food madmekka centralt
beliggende i Odense med alverdens madboder, flere kreative vaerksteder, events og workshops. Det er vaeldig godt
bes@gt og derfor det perfekte sted for os at vaere synlige.

Det kreative vaerksted fungerer bade som kontor og butik. Frivillige ggr
et stort arbejde med at sy og producerer bivoks-madpakkeposer. Poserne
er syet af genanvendt bomuldsstof og bivoksen er doneret af lokale
biavlere. Bivoksposerne fungerer som nem og baeredygtig
madindpakning, der er godt for miljget og det mindsker fx forbrug af
plastik og s@lvpapir. Bivoksen har en naturlig og antibaktiel egenskab, der
gor at maden kan holde sig frisk leenge. Det er let af renggre og
genanvende. Nar man kgber hos os s3 stgtter man
arbejdet med at finde frivillige til pressede
smabgrnsfamilier lokalt i Odense. STO KM 9

PAKHWS

ODENSE STREET FOOD

Vores samarbejde med Storms Pakhus er utrolig
betydningsfuldt for os.
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Det er ikke tilfaeldigt at vores container i Storms Pakhus har
faet nyt udseende. Den er polstret med slidte kasserede
bgger for at saette fokus pa Home-Starts bogtilbud.

| samarbejde med bibliotekerne

tilbyder Home-Starts frivillige familievenner at hente
skraeddersyede bogpakker til familier, der far stgtte af Home-
Start. Bggerne udvaelges med omhu, sa de passer til
bgrnenes alder og interesser. Derefter bringes de direkte
hjem til familiernes stuer. At leese en god bog sammen med
b@rn kan nemlig skabe rum for ro, samveer, fordybelse og
fantasi.

Vi har et fedt samarbejde med Bgrneloppen
Bgrneloppen ligger pa Blangstedgardsve;j i
Odense og er et genbrugssupermarked for
familier, hvor man lejer en stand og saelger sit
aflagte bgrnetgj m.m. Tak til Bgrneloppen, som
har valgt at donere to stande til os. Pa stand nr.
189 saelger vi brugt tgj og bgger. Pa stand nr. 6
seelger vi fint handarbejde, som vores dygtige
frivillige har lavet.

Her finder du blandt andet laekkert strik til de sma og ved juletid har vi hjemmesyet julepynt og nissesokker.
Desuden donerer folk frivilligt det t@j, de ikke kan fa solgt. Det er et samarbejde som er meget vaerdifuldt for os. Det
giver bade fin indtjening og god synlighed. Desuden ligger det godt i trad med at szette fokus pa genbrug og
baeredygtighed.

Levering af spiselig naestekaerlighed

Mens hele Danmark lukkede ned, sgrgede to fra Home-Start Aarhus bestyrelse; Claus Hommelhoff fra CSR Aarhus og
Martin IB fra MIB madmarked & bageri for at dele en donation ud fra en tredje part til os i Home-Start Odense.

TAK fordi der blev arrangeret, tilberedt, pakket og leveret de laekreste faerdiglavede maltider ud til familierne.

Storms Pakhus donerede sodavandsbilletter, IKEA
peey. donerede bamser og Home-Start Danmark sendte en sgd
# hilsen i form af en malebog til de mindste. Malebogen er
fyldt med skgnne tegninger af Laeesepadden, som er skabt
af tegneren Carl Quist-Mgller, der er kendt for at tegne
Jungledyret Hugo.
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Vi havde forngjelsen at kgre rundt til hver enkel familie
med denne portion naestekaerlighed.

Vores hab var at kunne give familierne en keerlig tanke i en
tid, hvor alt var lukket ned. Maske et kort pusterum, hvor de
kunne ggre preaecis det, som de traengte allermest til.
Bdrnene kunne veere underholdt imens og maden var lavet.

Det er Home-Start. l KEA@
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TAK '

Vi er heldige at have mange, der hjaelper til. Tak til alle jer geeve, dygtige & omsorgsfulde frivillige. Bade jer i
familierne, jer i det kreative vaerksted & jer i bestyrelsen. Foruden jer frivillige er vi ogsa afhaengige og taknemmelige
for jer tilskudsgivere:

Tak til Storms Pakhus og Bgrneloppen. Til §18 midler, Bgrne- og Undervisningsministeriet, PUF-puljen, Spar Nord,
Odd Fellow Logen, VMOK Bgrnefond, Biavler pa Honninggarden, Rema1000 pa Rugardsvej og Revision Rosendal.
Tak til alle jer, der g@r det muligt; samarbejdspartner, politikere, kontaktpersoner i Odense Kommune og
praktikanter.

Uden jer - ingen Home-Start.

Til sidst vil vi gerne slutte af med en spejder honngr.
Vi har mistet en fantastik frivillig
- sere veere hendes minde.
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Dorte har veeret frivillig i flere ar
i vores kreative vaerksted, hvor
hun sirligt har produceret
handlavet babylegetgj og pynt.

Dorte var i den fineste enkelthed
et pragteksemplar af
indbegrebet af Home-Start.

Hun havde gje for alle, der traengte til omsorg.
Hun var med til at bryde tabuet om ensomhed.
Hun kunne spotte dem, der havde brug for at blive troet pa.
Hun var kaerlig og sa havde hun en skgn underspillet humor.

Tak til Dorte.

Og med Dorte og alle andre keerlige mennesker i tankerne vil vi takke for i
ar. Vi gnsker alle en glaedelig jul, et godt nytar og vi krydser fingre for at vi
snart ma kramme igen.
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Dorte Skov Vindeballe i sin spejderuniform

De bedste hilsner fra Home-Start Odense
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